
مقدمه
در آغـاز قـرن بیسـتم ویكم، توجه همگان بیش از گذشـته 
بـه نظام هاي آموزشـي معطوف شـده اسـت. توجـه و تمركز 
نظام هاي آموزشـي به بهبود یادگیري مدرسـه اي نیز افزایش 
یافتـه اسـت. رویكردهاي اخیـر در نظام آموزش وپـرورش در 
راسـتاي بهبـود یادگیري، حاكـي از یادگیري مشـاركتي در 
كاس درس و تربیـت دانش آمـوزان به عنوان نسـل پژوهنده 
اسـت. از آنجـا كـه معلـم كارگزار اصلـي آمـوزش در كاس 
درس اسـت، اگـر بـه درسـتي آمـوزش نبینـد و پژوهشـگر 
نباشـد چگونـه مي تواند نسـلي پژوهنـده را تعلیـم دهد؟ در 
عصـر حاضر كه شـتاب فزاینـدة تكنولوژي و ارتقاي سـطوح 
دانش، تمامي جوامع را بر آن داشـته تا سـرعت به روزرسـاني 
و كسـب مهارت هاي نیروي انسـاني خود را با پیشـرفت های 
سـازندة جهانـي منطبـق سـازند، آموزش وپـرورش به عنوان 
یكـي از  اركان اصلـي در تحقـق این هـدف، نقش مهمي بر 
عهـده دارد. لـذا نهادینه سـازي فرهنگ پژوهش در سیسـتم 
آموزشـي از جملـه ضرورت هایـي اسـت كـه مي توانـد روند 
توسـعة همه جانبـه را تسـهیل و تسـریع كنـد. در همیـن 
راسـتا برنامـة درس پژوهـي نیز به عنـوان یكـي از مؤثرترین 
و مهم تریـن روش هـا بـراي ارتقـاي سـطح علمـي و عملـي 
معلمـان و دانش آمـوزان بـه اجـرا درآمـده اسـت. منطـق 
درس پژوهي سـاده اسـت، اگـر مي خواهید آمـوزش را بهبود 
بخشـید اثربخش ترین محل براي چنین كاري كاس است.

كلیدواژه ها: درس پژوهي، نظام هاي آموزشي، یادگیري

ضـرورت و اهمیـت: درس پژوهي یـك رویكرد توسـعة 
حرفـه اي بـا پژوهـش گروهـي در كاس درس اسـت كه در 
طـي آن معلمان با یكدیگـر براي تدوین طـرح درس، اجرا و 
با مشـاهدة نتایج آن در جهت بهبود یادگیـري دانش آموزان 
همـكاري و مشـاركت مي كننـد و ایـن مبتنـي بـر راهـكار 
7-11 سـند تحـول بنیادیـن و برنامـة درس ملي اسـت كه 
در آن بر توسـعة پژوهشـگري و افزایـش توانمندي حرفه اي 

معلمـان به شـكل فـردي و گروهي تأكید شـده اسـت.

اهداف درس پژوهي
1. گسترش فرهنگ یادگیري مشاركت در مدارس؛

2. ایجـاد باور نسـبت بـه عمل تدریس به عنـوان یك عمل 
اجتماعي و فرهنگي؛

3. فراهـم كـردن محیط و زمینة یادگیري معلمـان از ایده 
و دانش یكدیگر؛

4. ارتقا و توسعة دانش حرفه اي معلمان؛
5. تغییـر روش هـاي قدیمي یاددهـي - یادگیري به تدریج 

و آرام؛
6. آموختن معلمان و مدارس از یكدیگر؛

7. سهیم شدن در تجارب آموزشي و تربیتي یكدیگر؛
8. شناسـایي مسائل و مشـكات یادگیري دانش آموزان در 

موضوعات متفـاوت و اولویت بندي آن ها؛
9. ترویـج تفكـر سیسـتمي و انتقـادي، تمركـز بـر فرایند 
یاددهي-یادگیـري و ایجاد عاقة بیشـتر در معلمان نسـبت 

بـه فرایند یادگیـري دانش آمـوزان؛
10. بازاندیشي در رفتار توسط معلمان.

11. تولید دانش بومی

حوزه هاي تعامل معلمان در درس پژوهي
الـف( معلـم بـا خـودش: خودبهبـودي، خودارزیابـي و 

خودآمـوزي؛
ب( معلم با معلم: توسـعة مشـاركتي با تبـادل تجربیات، 

همكاري در طرح و نقشـة یادگیري؛
ج( معلـم بـا دانش آمـوز: تعامـل معلـم - دانش آمـوز و 

روابـط آن هـا در فراینـد یاددهـي و یادگیري؛
د( معلـم بـا والدیـن: گفت وگـوي معلـم بـا والدیـن و 
مسئولیت مشـترك و هماهنگي آن ها در طراحي برنامه هاي 

درسي؛
ح( معلـم با متخصصان و صاحب نظـران: متخصصان 

موضوع درسـي، روان شـناس تربیتي و اساتید دانشگاه.

بـا لطف ایزد منـان در این مجله و در ادامه به اشـاعة یافته ها 
و آمـوزش برنامـة درس پژوهـي خواهیـم پرداخـت و خرسـند 

خواهیـم بـود كـه در این امر خطیـر با ما همراه باشـید.

رساني اطلاع 

دكتر هادي وطن خواه
معلم تربیت بدني استان خراسان رضوي

منابع
1. كتاب چكیدة آثار منتخب 

كشوري درس پژوهي 
)1396(. دبیرخانة كشوري 

بهسازي فرایند یادگیري 
و پژوهش هاي مدرسه اي 
)درس پژوهي(، ادارة كل 

آموزش وپرورش شهر تهران.
2. شیوه نامة تدوین گزارش 

درس پژوهي )1397(. 
ادارة تكنولوژي و گروه هاي 
آموزشي ابتدایي، ادارة كل 

آموزش وپرورش شهر تهران.
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